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Adresse: 5 rue de suède, 

35200 Rennes

Téléphone: 0299516170

Mail:

mjcmaisondesuede@gmail.com

ADRESSES DES DIFFÉRENTS LIEUX:

Ludothèque : 1 allée de Göteborg, 35200 Rennes

Stockholm : 5 rue de Suède, 35200 Rennes

Dullin : 43 square Charles Dullin, 35200 Rennes

Manoir : 36 boulevard Albert 1er, 35200 Rennes

HORAIRES D’OUVERTURES:

INFORMATIONS

Pour tous les lieux : 14h à 17h30 

Sauf pour les sorties, les horaires seront communiqués

lors des inscriptions.

TARIFS:

Une adhésion annuelle de 5 euros + 1 euro de cotisation au

centre de loisirs est obligatoire.

Le tarif des activités varie en fonction de l’activité

proposée.

Les animateurs se réservent le droit de

modifier les activités proposées. Pensez à

prévoir une tenue adaptée à la météo et aux

activités.



Journée accrobranche 

PROGRAMME 6 - 17 ANS
VACANCES D’AVRIL 2026 

Ludothèque 6/7 ans Stockholm 8/9 ans

Lundi 13 Avril Lundi 20 Avril

Mardi 14 Avril Mardi 21 Avril

Mercredi 15 Avril Mercredi 22 Avril

Jeudi 16 Avril Jeudi 23 Avril

Vendredi 17 Avril Vendredi 24 Avril

EPN / Activités
Découverte du numérique et créations
ludiques pour laisser parler son imagination !

Mario Kart
Défis et courses inspirés du jeu pour une
activité dynamique mêlant vitesse,
stratégie et esprit d’équipe.

Chasse aux oeufs
Jeu de recherche ludique avec énigmes et
indices pour retrouver des œufs cachés

Chasse aux oeufs
Jeu de recherche ludique avec énigmes et
indices pour retrouver des œufs cachés

Propeté à Cop’
Action collective de ramassage des déchets
pour sensibiliser à l’environnement et
améliorer le cadre de vie.

Parcours et jeux dans les arbres, n’oubliez pas
pique-nique et tenue adaptée.

Brequ’in Sport à Dullin
Activités sportives variées mêlant jeux,
défis et esprit d’équipe dans une ambiance
dynamique et conviviale.

Gymnase
N’oubliez pas d’apporter maillot, bonnet de
bain et serviette.

Bingo
Découverte de plusieurs disciplines sportives à
travers des jeux et ateliers variés favorisant
l’agilité, la coordination et l’esprit d’équipe.

Piscine
Baignade et jeux aquatiques, n’oubliez pas
maillot, bonnet de bain et serviette.

Mario Kart

Lundi 13 Avril Lundi 20 Avril

Mardi 14 Avril Mardi 21 Avril

Mercredi 15 Avril Mercredi 22 Avril

Jeudi 16 Avril Jeudi 23 Avril

Vendredi 17 Avril Vendredi 24 Avril

Mario Kart
Défis et courses inspirés du jeu pour une
activité dynamique mêlant vitesse,
stratégie et esprit d’équipe.

Chasse à Harry Potter
Jeu d’aventure inspiré de l’univers magique
avec énigmes, défis et recherche d’indices.

Chasse aux oeufs
Jeu de recherche ludique avec énigmes et
indices pour retrouver des œufs cachés

Chasse aux oeufs
Jeu de recherche ludique avec énigmes et
indices pour retrouver des œufs cachés

Chasse à Harry Potter
Jeu d’aventure inspiré de l’univers magique
avec énigmes, défis et recherche d’indices.

Défis et courses inspirés du jeu pour une
activité dynamique mêlant vitesse, stratégie
et esprit d’équipe.

Brequ’in Sport à Dullin
Activités sportives variées mêlant jeux, défis et
esprit d’équipe dans une ambiance dynamique et
conviviale.

Visite du stade Rennais
Découverte des coulisses du stade, des
vestiaires et des espaces habituellement
réservés aux joueurs.

Visite EPHAD
Temps d’échange et de partage avec les
résidents autour d’activités conviviales.

Accrobranche
Parcours dans les arbres avec ateliers et
défis, dans une activité ludique et sécurisée.



Chasse aux oeufs

PROGRAMME 6 - 17 ANS
VACANCES D’AVRIL 2026 

Dullin 6/12 ans Manoir 10/12 ans

Grand Jeu
Activité collective mêlant défis, stratégie
et coopération pour un moment ludique et
dynamique.

Chasse au trésor
Jeu d’aventure et d’énigmes pour retrouver
des indices et découvrir le trésor caché.

Jeu de recherche ludique avec énigmes et
indices pour retrouver des œufs cachés

Chasse aux oeufs
Jeu de recherche ludique avec énigmes et
indices pour retrouver des œufs cachés

EPN / Gymnase
Activités numériques encadrées suivies de
jeux et ateliers sportifs en salle.

EPN / Gymnase
Activités numériques encadrées suivies de
jeux et ateliers sportifs en salle.

Brequ’in Sport à Dullin
Activités sportives variées mêlant jeux,
défis et esprit d’équipe dans une ambiance
dynamique et conviviale.

Sortie surprise
Sortie mystérieuse avec des activités
ludiques et inattendues.

Sortie surprise
Sortie mystérieuse avec des activités
ludiques et inattendues.

Capture de drapeau
Jeu d’équipe stratégique où il faut
récupérer le drapeau adverse tout en
défendant le sien.

Lundi 13 Avril Lundi 20 Avril

Mardi 14 Avril Mardi 21 Avril

Mercredi 15 Avril Mercredi 22 Avril

Jeudi 16 Avril Jeudi 23 Avril

Vendredi 17 Avril Vendredi 24 Avril

Cinéma Dullin

Lundi 13 Avril Lundi 20 Avril

Mardi 14 Avril Mardi 21 Avril

Mercredi 15 Avril Mercredi 22 Avril

Jeudi 16 Avril Jeudi 23 Avril

Vendredi 17 Avril Vendredi 24 Avril

Accrobranche
Parcours dans les arbres avec ateliers et
défis, dans une activité ludique et
sécurisée.

Accrobranche
Parcours dans les arbres avec ateliers et
défis, dans une activité ludique et
sécurisée.

Chasse aux oeufs
Jeu de recherche ludique avec énigmes et
indices pour retrouver des œufs cachés

Chasse aux oeufs
Jeu de recherche ludique avec énigmes et
indices pour retrouver des œufs cachés

Tennis / Olympiade
Ateliers de tennis et épreuves variées pour
développer l’agilité, la précision et l’esprit
d’équipe.

Projection d’un film en groupe pour un
moment convivial et divertissant.

Brequ’in Sport à Dullin
Activités sportives variées mêlant jeux,
défis et esprit d’équipe dans une ambiance
dynamique et conviviale.

Parc Brequigny
Jeux et activités en plein air pour profiter
de l’espace, s’amuser et se détendre.

Cuisine / Jeu
Préparation de recettes simples et
gourmandes, de la réalisation à la
dégustation.

Cuisine
Préparation de recettes simples et
gourmandes, de la réalisation à la
dégustation.



PROGRAMME 6 - 17 ANS
VACANCES D’AVRIL 2026 

MJC 13/17 ans

Projet élection

Lundi 20 Avril

Mardi 21 Avril

Mercredi 22 Avril

Jeudi 23 Avril

Vendredi 24 Avril

Inscription / Futsal
Temps dédié aux inscriptions, suivi d’une session de
futsal en salle avec matchs et ateliers.

Repas / Tournoi Fifa
Rencontre avec des professionnels pour découvrir des
métiers, échanger et trouver un stage ou une
opportunité.

Mise en place d’un projet autour du vote avec création
de programmes, campagnes et organisation d’une
élection.

Patinoire
Session de glisse sur glace pour s’amuser et travailler
l’équilibre dans une ambiance conviviale.

Sport / Goûter
Activités sportives suivies d’un moment convivial
autour d’un goûter.

Projet élection

Lundi 13 Avril

Mardi 14 Avril

Mercredi 15 Avril

Jeudi 16 Avril

Vendredi 17 Avril

Inscription / Futsal
Temps dédié aux inscriptions, suivi d’une session de
futsal en salle avec matchs et ateliers.

Marché aux stages
Rencontre avec des professionnels pour découvrir des
métiers, échanger et trouver un stage ou une
opportunité.

Mise en place d’un projet autour du vote avec création
de programmes, campagnes et organisation d’une
élection.

Cinéma / PaintBall
Activité au choix entre une séance de cinéma ou une
session de paintball en équipe.

Sport / Goûter
Activités sportives suivies d’un moment convivial
autour d’un goûter.
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