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Adresse: 5 rue de suède, 

35200 Rennes

Téléphone: 0299516170

Mail:

mjcmaisondesuede@gmail.com

ADRESSE DES DIFFÉRENTS LIEUX:

Ludothèque : 1 Allée de Göteborg, 35200 Rennes

Stockholm : 5 rue de suède, 35200 Rennes

Dullin : 43 Square Charles Dullin, 35200 Rennes

Manoir : 36 boulevard Albert 1er, 35200 Rennes

HORAIRES D’OUVERTURES:

INFORMATIONS

Pour tous les lieux : Mercredi 14h à 17h30

TARIFS:

Une adhésion annuelle de 5 euros + 1 euros de cotisation au

centre de loisirs est obligatoire.

Le tarif des activités varie en fonction de l’activité

proposée.

Les animateurs se réservent le droit de

modifier les activités proposées. Pensez à

prévoir une tenue adaptée à la météo et aux

activités.



Geek DaysFoire de Rennes

Tennis / Basket

Foire de RennesFoire de Rennes

Ludothèque 6/7 ans Stockholm 8/9 ans Dullin 6/12 ans Manoir 10/12 ans

Mercredi 4 Mars

Mercredi 11 Mars

Mercredi 18 Mars

Mercredi 25 Mars

Mercredi 1 Avril

Multisports
Découverte de différents sports à travers
des jeux collectifs favorisant la motricité et
l’esprit d’équipe ⚽🏃♀🏀

Grand jeu Dullin - Manoir
Jeux collectifs géants entre les deux lieux
pour s’amuser, relever des défis et
partager de bons moments 🏃♂🤹♀🌟

Ciné Manoir
Projection de film pour se détendre et
partager un moment convivial entre amis
🎬🍿

Activités ludiques et interactives autour du
numérique, des jeux vidéo et des
technologies 🕹💻🎮

Sortie Surprise
Demi-journée ludique et mystérieuse où
les enfants découvrent une activité ou un
lieu inattendu 🎁🚌✨

Mercredi 8 Avril

Multisports
Découverte de différents sports à travers
des jeux collectifs favorisant la motricité et
l’esprit d’équipe ⚽🏃♀🏀

Mercredi 4 Mars

Mercredi 11 Mars

Mercredi 18 Mars

Mercredi 25 Mars

Mercredi 1 Avril

Activités manuelles 
Créations et bricolages pour stimuler
l’imagination et la créativité des enfants
✂🎨✨

Grand jeu Dullin - Manoir
Jeux collectifs géants entre les deux lieux
pour s’amuser, relever des défis et
partager de bons moments 🏃♂🤹♀🌟

Multisports
Découverte de différents sports à travers
des jeux collectifs favorisant la motricité et
l’esprit d’équipe ⚽🏃♀🏀

Découverte de la foire de Rennes à travers
ses stands et animations pour partager un
moment convivial 🎡🎪

Découverte et pratique de sports collectifs
pour se dépenser et s’amuser 🎾🏀💪

Mercredi 8 Avril

Piscine
Demi-journée ludique pour nager et
s’amuser, n’oubliez pas bonnet, maillot de
bain et serviette 🏊♀🩱🧴

Mercredi 4 Mars

Mercredi 11 Mars

Mercredi 18 Mars

Mercredi 25 Mars

Mercredi 1 Avril

Vélo / Activités

EPN / Vélo

Jeu des survivants
Jeux collectifs et défis amusants où les
enfants doivent coopérer pour rester dans
l’aventure 🌲🏹🤝

Découverte de la foire de Rennes à travers
ses stands et animations pour partager un
moment convivial 🎡🎪

Multisports
Découverte de différents sports à travers
des jeux collectifs favorisant la motricité et
l’esprit d’équipe ⚽🏃♀🏀

Mercredi 8 Avril

Sortie Surprise
Demi-journée ludique et mystérieuse où
les enfants découvrent une activité ou un
lieu inattendu 🎁🚌✨

Mercredi 4 Mars

Mercredi 11 Mars

Mercredi 18 Mars

Mercredi 25 Mars

Mercredi 1 Avril

Déco Ludo
Atelier créatif où les enfants
personnalisent et décorent la ludothèque
en laissant libre cours à leur imagination.
🎨✨

Multisports
Découverte de différents sports à travers
des jeux collectifs favorisant la motricité et
l’esprit d’équipe ⚽🏃♀🏀

EPN / Activités manuelles
Découverte du numérique et réalisation de
créations artistiques pour développer
créativité et curiosité 💻🎨✂

Découverte de la foire de Rennes à travers
ses stands et animations pour partager un
moment convivial 🎡🎪

Chasse au trésor
Jeu d’aventure et d’énigmes où les enfants
cherchent des indices pour découvrir le
trésor caché 🗺🔎✨

Mercredi 8 Avril

Trampoline Park
Demi-journée ludique pour sauter,
s’amuser et se dépenser dans un parc de
trampolines 🤸♂🎉

 Balade à vélo et jeux en plein air pour
bouger, s’amuser et profiter de la nature
🚴♀🌳⚽

Atelier numérique et balade à vélo pour
découvrir le numérique et se dépenser en
plein air 💻🚴♂

PROGRAMME DES MERCREDIS 
MARS/AVRIL 2026


